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Journée de poésie
J’organise aujourd’hui
un festin de cabrioles,
des envies presque folles
de gambader dans le pré.
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Sur de hauts rochers,
nous dégusterons le ciel,
des jus parfumés de lune
et des fruits de lumière dorée.

Une ballade imaginaire,
un voyage entre deux rimes
sur des vaisseaux de vers.

Journée de poèmes sucrés
pour redonner à Dieu, à la vie,
à l’univers infini, mille bontés !
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Bon matin
J’aime les matins lumière
qui rayonnent à travers les rideaux.

J’aime les matins matinaux
qui commencent avant tout le monde. 

J’aime les matins douillets
qui sentent bon les crêpes et le chocolat chaud.

J’aime les matins prometteurs
où on prépare un sac et des sandwiches.

J’aime les matins qui s’étirent
en pyjama sur le sofa.

J’aime les matins rigolos
les cheveux en méli-mélo

Merci mon Dieu pour ces matins heureux
qui annoncent des journées extraordinaires.
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Je reprends vie
J’étais enneigé.
J’étais encabané.
J’étais emmitouflé.
J’étais recroquevillé.

L’hiver a repris son baluchon.
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Je suis maintenant en fleur.
Je suis maintenant léger.
Je suis ensoleillé.
Je reprends vie.

Le printemps a installé son pavillon.
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Pentecôte
Un vent tout chaud se lève.
Il vient chaque printemps.
Début d’un nouveau temps.

Des langues de feu se posent
brûlent et réchauffent nos cœurs. 
Elles invitent à parler d’amour.

Et un souffle sacré, un esprit neuf,
allume et nourrit notre élan intérieur.
Il dit : va au bout de ton cœur.

Va en confiance, n’aie pas peur.
Sois ce que tu es, sois créateur
et garde l’espoir sur la route.

Dieu est en toi, autour de nous,
il est le feu, le souffle, la vie…
Et toi, tu es le chemin qu’il a pris.
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